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Regolamento Palio Friuli Venezia Giulia
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Regolamento Palio Raft Friuli-Venezia Giulia.

Requisiti sicurezza.

Tutti i partecipanti devono avere salvagente e caschetti idonei
Idonee calzature (no ciabatte, no scalzi)
Devono saper nuotare

Non indossare oggetti che potrebbero impigliarsi o bucare il gommone.

Non devono avere patologie che siano incompatibili con attivita all’aperto (attenzione in fiume

presenza di imenotteri e di altri allergeni)
Percorso di Gara

il percorso di gara si articola in una discesa sul fiume Tagliamento con una complessita di 1° grado. Il

percorso si articola su una distanza lineare di circa 400 metri.

Partenza localita Pontaiba, arrivo localita Tabine.

Equipaggio

B Ogni equipaggio & composto da 4 persone ed una guida

B sono previsti equipaggi misti.

B E’ prevista un bonus per equipaggi misti rispetto a quelli di soli uomini
||

eta minima per partecipare € 14 anni
Regole di gara

e | due gommoni partono paralleli.

e gli equipaggi al via dovranno salire sul gommone (partenza da terra)

e Traidue gommoni ci sara sempre un giudice che evitera comportamenti scorretti
e i gommoni devono tenere la propria linea

e il gommone che é davanti ha precedenza sul gommone posterie
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e Viene considerato il tempo di discesa complessiva

e |l tempo viene stoppato quando il porta-testimone consegna il testimone all’arrivo a Tabine

¢ Lequipaggio vincente sfidera i vincenti delle altre gare (modello match race)

e | gommoni utilizzati devono essere uguali (coppia di gommoni grigi o coppia di gommoni gialli)

e lagarain acqua sara sempre seguita da un kayak o sup che avra la funzione insindacabile di giudice
in acqua.

e Divieto di ostacolare il gommone avversario

e Divieto qualsiasi ingiuria o comportamento pericoloso all’interno del gommone

e Divieto di comportamenti contro etica e morale in tutte le fasi della manifestazione

e In base al livello dell’acqua in fiume potrebbe essere allestita una boa da fare in risalita.

e In caso di fulmini o di situazioni pericolose la gara puo essere sospesa.

e Lequipaggio vincitore del palio avra il bonus per la partecipazione delle fasi finali a Roma con un
contributo spese da parte dell’'organizzazione del palio.

e | partecipanti dovranno essere in regola con il tesseramento e con le specifiche per effettuare
attivita sportiva non agonistica

e Ogni gommone avra il nome di un Fiume, lago co torrente della regione

Finalita

La finalita dell’evento e di avvicinare le persone al fiume ed al mondo del rafting con spirito sociale e di
sostenibilita e di rispetto della natura.



